
缔造专业游学服务

美国纽约户外素质拓展营 15 天

行程特色
Ø 在国际团体中制订团队计划和团队训练，充分开发营员的领导潜能，争做未来小主人；

Ø 真正意义上的野营体验，大家可以驰骋于国际小赛场，争相经济骑马、射箭、划船等项目；

Ø 世界文化多元化，肤色各异的小朋友可以畅所欲言，实现世界文化交流；

Ø 特色木屋住宿，体验真正的绿野仙踪；

营地简介
营地位于 1000 多公顷树木覆盖的山地，有穿流的小溪，有可以远眺的漂亮的湖泊和瀑布，有室外篮

球场、网球场和足球场。营员大多数来自美国，去年有来自 13 个国家的学生参加。上课地点位于

Mary French Rockefeller Building，共有 9 间教室。一间 250 座的视听教室，一间 100 座的会议/活

动室，图书馆，野生动物观测室，团体活动室，演讲室，供演讲、上瑜伽课和舞蹈课的有舞台和声控

系统的视听室。可无线上网。体育中心有篮球、棒球、曲棍球场地。

（注：营地为参考营地，以境外实际安排为准）

招生年龄：6-16 岁 住宿类型： 特色木屋+酒店
报名时间：报名最晚截止日期：出发前 45 天报名（无签证），有签证放宽到 35 天。
参团费用：CNY34800 元/人（含报名费：5000 元/人）

参考行程
日 期 行 程 用餐 住宿

第 1 天

7.22

周六

上海Q多伦多Q纽约

参考航班： AC 28 SA22JUL PVGYYZHK29X17101900

转 AC728 SA22JUL YYZLGAHK29 20252159

上海浦东机场集合，搭乘国际航班前往纽约，抵达后专人接机，抵达后入住酒

店休息。

X
纽约

（新泽西）

第 2 天

7.23

周日

纽约v营地

早餐后，乘船游览自由女神像，第五大道，华尔街，洛克菲勒广场，纽约证券

交易所，时代广场等纽约知名景点。下午驱车前往营地。抵达营地后，办理入

营手续，参观营地环境，了解营地纪律，分配住宿。

早
中
晚

特色木屋

第 3 天

7.24

周一

营地

上午 8:30-9:00 早餐 9:00-10:30ESL 课程 10:30-12:00 团队建设

中午 12:00-12:30 午餐

早
中
晚

特色木屋
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下午 13:00-14:00 射箭 14:00-16:00 定向越野，寻宝游戏

17:00-18:00 晚餐 19:00-21:00 才艺秀

第 4 天

7.25

周二

营地

上午 8:30-9:00 早餐 9:00-10:30ESL 课程 10:30-12:00 攀岩

中午 12:00-12:30 午餐

下午 13:00-14:00 泛舟 14:00-16:00 和美国营员一起游戏

17:00-18:00 晚餐 19:00-21:00 拍卖会

早
中
晚

特色木屋

第 5 天

7.26

周三

营地

上午 8:30-9:00 早餐 9:00-10:30ESL 课程 10:30-12:00 “仙豆梯”游戏

中午 12:00-12:30 午餐

下午 13:00-14:00 溪边散步 14:00-16:00 如何使用地图和罗盘 生存冒险

远足

17:00-18:00 晚餐 19:00-21:00 鸟儿表演秀/冰淇林社交活动制作小脆饼干

早
中
晚

特色木屋

第 6 天

7.27

周四

营地

上午 8:30-9:00 早餐 9:00-10:30ESL 课程 10:30-12:00 射箭

中午 12:00-12:30 午餐

下午 13:00-14:00 泛舟皮划艇水边游戏 14:00-16:00 泛舟皮划艇水边游戏

17:00-18:00 晚餐 19:00-21:00 篝火晚会

早
中
晚

特色木屋

第 7 天

7.28

周五

营地v纽约

上午 8:30-9:00 早餐 9:00-10:30ESL 课程 10:30-12:00 低空绳索

中午 12:00-12:30 午餐

下午 13:00-14:00 行李打包 14:00-16:00 远足 -–农场及花园参观

17:00-18:00 晚餐 18:00 离开营地

早
中
晚

纽约

第 8 天

7.29

周六

新泽西州v 波士顿 “时间管理，学会高效”

早餐后，驱车前往美国本土历史最悠久的高等学府－哈佛大学，该校也被公认
为世界最顶尖高等学府之一，通过与学校代表交流，学习过来人的时间管理方
法，随后入住酒店休息。

早
中
晚

波士顿

第 9 天

7.30

周日

波士顿Q旧金山

航班待定

早餐后，乘内陆段航班横跨美国东西海岸，视航班时间，参观游览渔人码头，
小小的码头熙熙攘攘，热闹非凡，更最吸引人的是懒懒散散躺着晒太阳的野生
海狮海豹们。他们大摇大摆，自由自在，似乎在宣告它们才是这里的主人。晚
餐后入住酒店休息。

早
X
晚

旧金山

第 10 天

7.31

旧金山“硅谷创新，释放潜能”

硅谷创新文化体验——创意激发工作坊，硅谷作为世界高科技发展中心，蕴育

早
午
晚

旧金山
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周一 着极其深厚的创新文化底蕴，学生们将亲身体验硅谷创新文化精髓，感受最先

进的创新创造方法，释放自己的创造力潜能，体会学习指导，应用知识，激发

兴趣，创造价值的成就感。随后参观金门大桥，它被誉为 20 世纪桥梁工程的一

项奇迹，也被认为是旧金山的象征，登上九曲花街，远眺旧金山城景和海湾。

第 11 天

8.1

周二

旧金山v洛杉矶

乘车前往洛杉矶，感受加州高速公路无限风光。
早
午
晚

洛杉矶

第 12 天

8.2

周三

圣地亚哥 “圣地亚哥经典全景”
圣地亚哥老城是西班牙早期殖民地，同时也是第一批欧洲人定居所，这里是一
个美丽而充满乐趣的历史古城，它是加州的诞生地的地标。随后参观巴尔博亚
公园，园内建筑大多为西班牙殖民式风格，也在不同程度上融合了许多其他的
建筑风格，如拜占庭和巴洛克，繁复的装饰和精美的细节处理，让人大为赞叹。

早
中
晚

洛杉矶

第 13 天

8.3

周四

洛杉矶“知其然并知其所以然，置身好莱坞拍摄片场”

早餐后前往好莱坞明星大道，星光大道的石板上镶嵌汇集了许多顶级明星的签
名、手印、鞋印，前往中国大戏院。随后游览好莱坞环球影城，真实感受芝加
哥大火的热浪冲击、旧金山大地震、大白鲨食人、洪水暴发等场景的惊心动魄，
切身体验极佳的音响灯光及电影科幻特技效果。学生通过电影片场之旅的详细
讲解，细致了解电影行业的发展历程。晚餐后入住酒店休息。
备注：为方便游玩，午餐园内自理

早
X
晚

洛杉矶

第 14 天

8.4

周五

洛杉矶Q温哥华Q上海

参考航班： AC551 FR 4AUG LAXYVRHK29X 07150959

转机 AC 25 FR 4AUG YVRPVGHK29 11351410

乘车前往机场，搭乘国际航班返回中国，结束愉快的行程！

X
X
X

飞机上

第 15 天

8.5

周六

上海
抵达上海。

***我公司保留因航班等原因调整行程的权利***

报名须知：
Ø 请于报名后的三个工作日内支付报名费 5000 元/人并提供有学生基本信息的护照页面扫描件或

拍照；不接受口头报名，定金到帐予以保留机位

Ø 报名后取消政策：1、签证若拒签，报名费退 2000 元；2、签证通过后取消，报名费不退，并按

照实际产生的损失收取相关费用

Ø 签证通过后，请于 3 个工作日支付尾款

Ø 一日三餐时间如在飞机或者机场，用餐自理；

Ø 境外酒店住宿，按照同性分房原则，随机分配，一般 2 人一间，有可能根据团组情况分配 3 人一

间，如有希望同住的同学或要求单住，请在报名时提出，境外恕不接受更改；

Ø 境外宿家庭分配一般 2-4 人一个寄宿家庭，每个寄宿家庭条件不一，敬请理解，如有其他特殊需

求，报名时提出，境外无法更改；

http://baike.baidu.com/view/127349.htm
http://baike.baidu.com/view/7407.htm
http://baike.baidu.com/view/39671.htm
http://baike.baidu.com/view/19875.htm
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Ø 学生若在境外丢失护照，需要前往领馆办理回国旅行证件，由此产生的办理证件费、交通费、机

票费，需要境外现场收取，敬请理解；

Ø 学生若在境外丢失贵重行李物品（手机、Ipad)，我司回尽量协助找回，但由此产生的相关费用

（交通费、邮寄费），敬请自理；

Ø 学生境外突发情况：跌打扭伤、发烧感冒等医疗费,敬请自理；

Ø 因个人失误，导致酒店或寄宿家庭财产损失赔偿费用，敬请自理；

Ø 我公司保留在不减少景点的情况下调整行程顺序的权利；

Ø 因不可抗力的客观原因和非我公司原因（如天灾、战争、罢工等）或航空公司航班延误、取消、

使领馆签证延误等情况，我公司有权变更行程，一切超出费用（如：在境外延期的签证费、住宿、

餐食、交通等费用），均由客人自理。

费用包含：
Ø 签证：包含办理美国签证费用；

Ø 机票：行程中所含飞行段机票费用；

Ø 住宿：营地寄宿家庭及酒店(等同国内三星)费用；

Ø 餐食：一日三餐（（因航班原因，无法安排团餐，敬请自理）；

Ø 课程：境外一周营地课程及寄宿家庭住宿费用

Ø 交通：包含行程中城市交通游览用车；

Ø 门票：包含行程中所列景点首道门票；

Ø 导游：包含行程中各地优质导游服务及小费；

Ø 专业领队老师一名

Ø 大地境外救援游学险

费用不包含：
Ø 单房差；

Ø 护照费；

Ø 行程列明以外的景点或活动所引起的任何费用；

Ø 个人行李托运超重费用，司导超时工作费用；

Ø 上述“报价包含”条款中未列明的一切额外费用。


